
BÁO CÁO: PHÂN TÍCH LẠM PHÁT NĂM 2025

1. Giới thiệu
Lạm phát là một trong những chỉ số kinh tế vĩ mô quan trọng, phản ánh mức độ
tăng giá chung của hàng hóa và dịch vụ trong nền kinh tế. Năm 2025, lạm phát toàn
cầu và tại Việt Nam chịu ảnh hưởng từ nhiều yếu tố như chính sách tiền tệ, biến
động giá năng lượng, và tình hình địa chính trị.
Mục tiêu của báo cáo này là:

 Phân tích tình hình lạm phát năm 2025
 Xác định nguyên nhân chính
 Đánh giá tác động
 Đề xuất một số giải pháp kiểm soát

2. Phạm vi và phương pháp nghiên cứu
 Phạm vi: Lạm phát toàn cầu và Việt Nam năm 2025
 Nguồn dữ liệu:
o Google Scholar
o Báo cáo IMF, World Bank
o Tạp chí kinh tế
o Website chính phủ và ngân hàng trung ương
 Phương pháp:
o Tổng hợp tài liệu
o So sánh số liệu
o Phân tích định tính

3. Tổng quan tình hình lạm phát năm 2025
3.1. Lạm phát toàn cầu
Năm 2025, lạm phát toàn cầu có xu hướng giảm so với giai đoạn 2022–2023 nhưng
vẫn ở mức cao tại nhiều quốc gia.

 Các nước phát triển: ~2–4%
 Các nước đang phát triển: ~4–8%
 Nguyên nhân chính:
o Giá năng lượng biến động
o Chính sách tiền tệ thắt chặt trước đó
o Gián đoạn chuỗi cung ứng



3.2. Lạm phát tại Việt Nam
Theo số liệu dự báo:

 Lạm phát Việt Nam năm 2025: khoảng 3.5% – 4%
 Vẫn trong mục tiêu kiểm soát của Chính phủ (<4.5%)

Nguyên nhân:
 Giá xăng dầu và điện
 Chi phí vận chuyển
 Tăng lương cơ bản

4. Nguyên nhân của lạm phát
4.1. Lạm phát do cầu kéo

 Nhu cầu tiêu dùng tăng mạnh sau phục hồi kinh tế
 Đầu tư công tăng

4.2. Lạm phát do chi phí đẩy
 Giá nguyên liệu đầu vào tăng
 Chi phí sản xuất cao

4.3. Chính sách tiền tệ
 Nới lỏng tiền tệ giai đoạn trước
 Lãi suất thay đổi ảnh hưởng tiêu dùng

5. Tác động của lạm phát
5.1. Tác động tích cực

 Khuyến khích tiêu dùng và đầu tư
 Giảm giá trị thực của nợ

5.2. Tác động tiêu cực
 Giảm sức mua của người dân
 Ảnh hưởng người thu nhập thấp
 Gây bất ổn kinh tế

6. Giải pháp kiểm soát lạm phát
 Kiểm soát chính sách tiền tệ (lãi suất, cung tiền)
 Ổn định giá năng lượng
 Tăng cường sản xuất trong nước



 Điều hành linh hoạt tỷ giá
7. Kết luận
Lạm phát năm 2025 có xu hướng ổn định hơn nhưng vẫn tiềm ẩn rủi ro. Việc phối
hợp chính sách tài khóa và tiền tệ là yếu tố then chốt để kiểm soát lạm phát hiệu
quả.
8. BẢNG TỔNG HỢP NGUỒN THÔNG TIN

STT Nguồn Loại Độ tin cậy Đánh giá

1 IMF Report 2025 Báo cáo quốc tế Cao Dữ liệu chính xác, cập
nhật

2 World Bank Data CSDL Cao Phân tích chuyên sâu

3 Google Scholar
articles

Bài báo khoa
học Cao Có trích dẫn rõ ràng

4 Ngân hàng Nhà nước
VN

Website chính
phủ Cao Chính thống

5 Tổng cục Thống kê Dữ liệu Cao Số liệu chính xác

6 Tạp chí Kinh tế Tạp chí Trung
bình–cao Phân tích tốt

7 Investopedia Website Trung bình Dễ hiểu

8 Trading Economics Website Trung
bình–cao Cập nhật nhanh

9 OECD Report Báo cáo Cao Đáng tin cậy

10 Financial Times Báo chí Trung
bình–cao Thông tin thời sự

9. ĐÁNH GIÁ ĐỘ TIN CẬY NGUỒN
Tiêu chí đánh giá:

 Tác giả: chuyên gia, tổ chức uy tín
 Cơ quan xuất bản: IMF, WB, Chính phủ
 Phương pháp nghiên cứu: rõ ràng
 Trích dẫn: đầy đủ
 Tính cập nhật: năm 2024–2025



Nhận xét:
 Nguồn quốc tế (IMF, World Bank): độ tin cậy cao nhất
 Bài báo khoa học: đáng tin cậy nhưng cần chọn lọc
 Website phổ thông: chỉ dùng tham khảo
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